
Итоговый протокол соревнований ВЫХОД В СИЛУ 2024 Европейский Гимнастический Центр

Возраст 3 - 5 лет

№ Фамилия, Имя Центр Тренер
Подтяг. на 

брусьях 
(раз)

Удержание в 
упоре на 

брус. 
(мин:сек)

Напрыгивания 
(раз)

Вис на 
перекладине 

(мин:сек)
Пресс (раз) Челночный 

бег (сек)

1 Быкова Илона Марьино Дмитриева Елена 29 00:03 8 00:16 12 13,00  упражнение  выполнено с помощью тренера.
2 Одинцова Оливия Марьино Рассказов Максим 21 00:18 14 00:31 14 11,59
3 Колодочкина Вера Марьино Дмитриева Елена 21 01:17 10 00:10 23 12,62
4 Корнеева Любовь Марьино Кирьянова Светлана 15 00:13 3 00:15 15 14,16
5 Хозяшев Демид Марьино Манашеров Марк 23 02:10 11 02:22 21 14,12
6 Мирзахмедова Хавса Марьино Манашеров Марк 22 00:03 7 00:07 10 12,85
7 Редько Александр Марьино Гареев Радмир/Дмитриева Елена 24 00:52 9 02:13 25 11,03
8 Рамазанова Амина Марьино Манашеров Марк 31 00:24 9 02:37 20 13,63
9 Бойко Ева Марьино Рассказов Максим 23 00:03 11 00:10 14 11,34

10 Рафиева Ругая Марьино Кирьянова Светлана 18 00:11 7 00:33 23 12,56
11 Вакилов Теймур Марьино Гареев Радмир 17 01:11 18 00:56 22 12,47
12 Шиков Артемий Марьино Гареев Радмир 33 00:53 15 01:15 35 10,00
13 Чумикова Микаэлла Марьино Кирьянова Светлана 24 00:32 13 01:54 27 11,21
14 Малышкина Варвара Марьино Кирьянова Светлана 27 01:03 13 01:19 27 11,66
15 Милованова Василиса Марьино Карандашов Иван 14 00:17 9 00:14 14 12,18
16 Прокопьева Софья Марьино Манашеров Марк 36 01:17 21 01:25 27 10,56
17 Прокопьева Анна Марьино Манашеров Марк 33 02:30 15 01:51 28 11,34
18 Никифоров Тимофей Марьино Пфунд Вадим 27 00:16 7 00:24 6 13,72
19 Учайкин Мирон Марьино Пфунд Вадим 30 00:54 14 00:46 27 10,87
20 Губанова Николь Марьино Манашеров Марк 18 01:26 15 01:06 23 12,78
21 Хакимов Роберт Марьино Дмитриева Елена 27 00:58 16 00:10 30 11,72
22 Каневский Матвей Марьино Гареев Радмир 17 00:26 6 00:56 17 13,01
23 Костюченко Иван Марьино Гареев Радмир 19 00:49 6 00:10 23 13,16
24 Агаджанян Микаэль Марьино Рассказов Максим 15 00:03 6 01:02 5 14,18
25 Марковцев Александр Марьино Пфунд Вадим 27 01:03 21 00:11 24 10,78
26 Ермакова Василиса Марьино Дмитриева Елена 23 00:09 7 00:21 6 12,54
27 Дунаев Максим Марьино Рассказов Максим 15 00:08 12 00:13 17 12,18
28 Родина Алена Марьино Кирьянова Светлана 19 00:22 9 01:00 10 15,50
29 Единевская Милана Марьино Манашеров Марк 22 00:06 9 00:42 20 12,22
30 Коваленко Лев Марьино Гареев Радмир 11 00:06 3 00:24 12 13,00
31 Рыжов Егор Марьино Кирьянова Светлана 37 01:03 18 00:30 25 11,38
32 Лебедева Анастасия Марьино Гареев Радмир 28 01:47 11 03:08 27 14,41
33 Сериченко Марк Марьино Кирьянова Светлана 27 00:05 18 00:17 21 11,03
34 Риде Николай-Николас Марьино Дмитриева Елена 18 00:16 10 00:20 27 12,93
35 Миронов Егор Марьино Гареев Радмир 27 00:05 9 00:13 24 12,00
36 Лыженков Олег Марьино Рассказов Максим 20 00:20 9 00:22 16 12,19
37 Квартальнова Полина Марьино Кирьянова Светлана 33 00:25 16 00:28 29 11,53
38 Чувиков Александр Марьино Гареев Радмир 11 00:03 5 00:21 5 14,01
39 Чувикова Пелагея Марьино Гареев Радмир 29 00:09 15 01:30 15 11,00
40 Боброва Василиса Марьино Гареев Радмир 25 00:36 11 01:15 32 12,81
41 Акимкина Злата Марьино Кирьянова Светлана 15 00:03 7 00:08 17 11,81
42 Евгенов Егор Марьино Кирьянова Светлана 36 01:51 11 01:52 27 11,90
43 Комратова Агата Марьино Кирьянова Светлана 23 01:15 15 01:54 27 10,34
44 Коченова Радмила Марьино Кирьянова Светлана 31 00:57 18 00:53 40 10,53



Итоговый протокол соревнований ВЫХОД В СИЛУ 2024 Европейский Гимнастический Центр

Возраст 5 - 7 лет

№ Фамилия, Имя Центр Тренер
Подтяг. на 

брусьях (раз)

Удержание в 
упоре на брус. 

(мин:сек)

Прыжки на 
скакалке (раз)

Челночный 
бег (сек) Пресс (раз)

Удержание 
на кольцах 
(мин:сек)

1 Ганичев Михаил Марьино Кирьянова Светлана 36 01:42 20 10,25 43 01:26  упражнение  выполнено с помощью тренера.
2 Запольский Иван Марьино Лукашова Марья 17 01:00 6 11,97 44 00:30
3 Брылев Иван Марьино Гареев Радмир 27 03:48 40 9,53 45 00:51
4 Калитин Марк Марьино Рассказов Максим 20 00:41 11 11,97 30 00:10
5 Ряднинский Дмитрий Марьино Гареев Радмир 27 01:31 20 9,94 47 00:43
6 Голосный Тихон Марьино Манашеров Марк 16 00:54 42 11,40 36 00:25
7 Веркеева Валерия Марьино Дмитриева Елена 21 01:04 58 12,19 41 00:30
8 Пряхина Диана Марьино Кирьянова Светлана 25 00:53 29 11,04 41 00:55
9 Павлов Дмитрий Марьино Манашеров Марк 33 01:04 32 9,90 50 00:33

10 Колокова Ульяна Марьино Кирьянова Светлана 19 00:50 19 11,40 24 00:20
11 Жучков Артем Марьино Гареев Радмир 20 02:32 21 10,53 34 00:31
12 Курапова София Марьино Манашеров Марк/Дмитриева Елена 19 00:21 11 11,47 29 00:13
13 Рафиева Захра Марьино Манашеров Марк 16 01:08 15 13,13 30 00:12
14 Рафиева Фатима Марьино Манашеров Марк 11 00:46 16 13,47 22 00:12
15 Бочаркина Кира Марьино Дмитриева Елена 23 01:05 57 10,66 47 00:38
16 Козлов Николай Марьино Дмитриева Елена 27 02:43 60 10,50 40 00:41
17 Козлов Тимофей Марьино Дмитриева Елена 28 02:43 58 10,12 40 00:35
18 Оковалкова Полина Марьино Гареев Радмир 40 01:18 58 9,66 41 00:38
19 Каюмов Александр Марьино Дмитриева Елена 13 00:37 19 11,03 31 00:10
20 Жуков Ярослав Марьино Кирьянова Светлана 20 01:46 39 11,79 40 00:19
21 Семенова Ксения Марьино Пфунд Вадим 30 00:40 12 11,37 33 00:28
22 Николин Мирон Марьино Гареев Радмир 40 01:41 53 9,01 56 00:33
23 Агаджанян Дэвид Марьино Гареев Радмир 32 02:20 26 9,86 45 01:06
24 Шевченко Екатерина Марьино Дмитриева Елена 19 00:55 32 11,09 33 00:30
25 Мигачев Артем Марьино Пфунд Вадим 27 01:30 9 11,19 37 00:09
26 Галкина Мирослава Марьино Рассказов Максим 19 00:25 11 10,34 18 00:18
27 Горшкова Александра Марьино Кирьянова Светлана 18 00:48 6 13,28 15 00:55
28 Филатов Андрей Марьино Кирьянова Светлана 29 01:20 41 10,08 51 00:39
29 Антонов Максим Марьино Гареев Радмир 31 01:32 4 9,93 45 00:26
30 Коченова Лидия Марьино Кирьянова Светлана 23 01:03 13 12,06 50 00:14
31 Феоктистов Артем Марьино Гареев Радмир 27 02:15 19 9,34 41 00:21
32 Волкова Милада Марьино Кирьянова Светлана 12 00:37 9 12,72 36 00:05
33 Дамбаев Матвей Марьино Гареев Радмир 15 01:54 17 11,31 27 01:10
34 Пирогова Мария Марьино Дмитриева Елена 32 00:49 51 11,63 41 00:21
35 Серебренников Матвей Марьино Гареев Радмир 28 00:51 13 9,81 46 00:33
36 Акатова Мария Марьино Кирьянова Светлана 24 01:06 50 11,01 42 00:25
37 Сотникова Полина Марьино Гареев Радмир 27 01:21 16 10,40 34 00:24
38 Рыжичкова Анастасия Марьино Гареев Радмир 31 01:13 34 9,50 46 00:25



Итоговый протокол соревнований ВЫХОД В СИЛУ 2024 Европейский Гимнастический Центр

Возраст 7 - 11 лет

№ Фамилия, Имя Центр Тренер
Подъем 

переворотом 
(раз)

Угол на шведской 
стенке (мин:сек)

Прыжки на 
скакалке (раз)

Челночный 
бег (сек) Пресс (раз)

Удержание 
на кольцах 
(мин:сек)

1 Куликова Полина Марьино Пфунд Вадим 9 00:34 47 10,28 38 00:56  упражнение  выполнено с помощью тренера.
2 Игнатович Милада Марьино Рассказов Максим 6 00:32 28 10,78 37 00:38
3 Дементьев Александр Марьино Дмитриева Елена 13 00:27 46 10,06 44 00:49
4 Исаков Эрик Марьино Дмитриева Елена 7 00:10 29 10,65 30 00:13
5 Чувикова Валерия Марьино Дмитриева Елена 15 00:54 64 10,44 50 00:53
6 Кочанов Михаил Марьино Дмитриева Елена 8 00:17 66 10,50 50 00:33
7 Экимов Юрий Марьино Пфунд Вадим 5 00:24 37 9,03 50 00:20
8 Лосева Полина Марьино Кирьянова Светлана 3 00:17 66 9,53 44 00:46
9 Сафаралиев Руслан Марьино Кирьянова Светлана 5 00:18 69 10,31 45 00:26

10 Бушмелев Александр Марьино Манашеров Марк 14 00:21 63 10,09 42 00:36
11 Царев Артем Марьино Пфунд Вадим 7 00:09 40 9,75 42 00:44
12 Семушкина Анна Марьино Дмитриева Елена 17 00:11 62 9,72 44 00:22
13 Малахова Аврора Марьино Дмитриева Елена 5 00:16 38 10,32 40 00:14
14 Мальцева Василиса Марьино Дмитриева Елена 12 00:33 76 9,25 46 00:39



Итоговый протокол соревнований ВЫХОД В СИЛУ 2024 Европейский Гимнастический Центр

Возраст 11 - 18 лет

№ Фамилия, Имя Центр Тренер
Подъем 

переворотом 
(раз)

Угол на 
шведской 

стенке 
(мин:сек)

Прыжки на 
скакалке (раз)

Челночный 
бег (сек) Пресс (раз)

Удержание 
на кольцах 
(мин:сек)

1 Кнорр Милан Марьино Пфунд Вадим 14 00:14 68 9,34 56 00:19  упражнение  выполнено с помощью тренера.


