OTKpbITbIA TYpHUP EBponeiickoro N’MmHacTuyeckoro LleHTpa no cnopTMBHOM rMMHACTUKe Ha
pa3pagpbl, 5 uona 2026, r. CaHKT-MeTepbypr

1 Onsa ynobcTBa NpocMoTpa peKoMeHAYeTCa UCNOAb30BaTh NpuaoKeHue Google Tabanubl
2 [na ynobcTBa MPOCMOTPa MOXKHO YBeMYMBaTh/yMeHblIaTh Macwtab (Hanpumep, Ha iPhone

CBOAMTb/Pa3BoOAMTb SKPaH ABYMSA NanbLamm)
3 Bce y4aCTHUKM pacnpegeneHbl No BO3PacTHbIM KaTeropuam u paspagam. MpoToKobl NO KaxKaom

KaTeropuu (Bo3pacty, pa3psaay) pasdbutbl no AHAM NnpoBeaeHnsa ncxoga s Mporpammbl COPeBHOBAHUM
(Kakgbl AeHb NpoOBeAEeHUA HA OTAENbHOM InCTe)

4 CopeBHOBAHMA NPOXOAAT NO NPaBMIaM BMAA CNOPTa "'CNOPTUBHAA TMMHACTUKA", yTBEPKAEHHBIMM
npukasom MuHcnopta PP ot 27.09.2022 Ne768.
My>XumMHbl 6 yNpaXKHEHU: BO/bHbIE YIPaXHEHMA, KOHb, KOAbLLA, ONOPHbIN NPbIXKOK, NapannenbHble (]

6pycba, NnepeknagnHa

[eBylWKKU 4 ynparKHEHUA: BO/IbHbIe YNPaXKHEHMA, BPEBHO, OMOPHbIN NPbIXKOK, bpycba D

[Ona npucBoeHun paspaga Heobxoaumo HabpaTb: AeByLWKM - 32 6anna, MyK4uHbl - 48 6annos
5 Pe3ynbTtatbl onpeaenaloTca no cymme 6annos, HabpaHHbIX BO BCEX BUAAX YNPaXKHEHWUIA

6
Harpa)xpeHue

- 3a 1,2,3 mecTo B KaXKa0M pa3page U BO3pacTHOM KaTeropum,
- 32 BbICOKMIA pe3ynbTaT Ha KaXKA0M CHapsaae (Kpome cnoOpTCMeEHOoB, 3aHABLIMKX 1,2,3 mecTo)
- TakKe Harpaxk[alTcA BCe OCTa/IbHble YHaCTHUKU COPEBHOBaHMUIA.

7
Mporpamma copeBHOBaHMA

5 uionsa - r. CaHKT-MeTtepbypr, cnopTuBHana WwKona MyWwWKUHCKOro paiioHa (r.MywKuH,
yn.JleHuHrpaackas a.83A.)

9.00 — 12.30 1 NOTOK: Manb4YMKu1 BCE BO3pACTa U paspAaabl
13.30 - 16.10 2 noToK: aeBouyku KOHaa rumHacTKa (3 — 4 roga, 5 net) u 3 IOHOLWECKKIA Bce BO3pacTa
17.00 — 19.30 3 NOTOK: A€BOYKM 2 OHOLWIECKUN, 1 IOHOLIECKNiA, 3 CNOPTUBHbLIN BCe BO3pacTa

EBponencrui
MMMHACTUYECKUIA

LeHTp

CnopT - 370 yAoBONbLCTBME!

]
3
|




MpoTokon TypHup EBponeiickoro NMmHacTMueckoro LieHTpa no cnopTMBHOM rTMMHAcTMKe Ha paspagbl, 5 nionsa 2026, r. CaHkT-Metepbypr

FOHbIN rumMHacT: manbuvkm 3 — 4 roga, 5 ner, 6 net

Manbuunku 3-4 ropa FOHbII rUMmHacT 09.00-12.30

Esponeiickuii
MMHaCcTUYeCKIiA
Lentp

Cropr - 310 yaosonecrwe!

1|Boiuos Makeum Opexoso AcatpsaH Mapraputa 9,3 9,1 9,2
2|Akumos ApTém JlokomoTuns Xmypa Mapwusa 9,1 8,8 8,0
3|Bacunbes emug, Opexoso AcatpsaH Mapraputa 8,4 7,0 8,7

9,8
IS
8,1

10,0
9,1
8,4

9,3
8,6
8,7

56,7 1 1 mecto
51,1 2 2 mecTo
49,3 3 3 mecto

Manbumku 5 ner tOHBbI ruMHacT 09.00-12.30

1|4em6ukos Tumyp Matseesckoe MbicuvH Bagum 9,6 9,3 9,3
2|WLeBenes borgaH Matseesckoe ApTtemoBsa Kcenuna 9,4 8,9 9,3
3|3o0T10B POoMmaH PeytoB Jemsaxosa OkcaHa 9,4 9,7 9,4
4|baxpywuH AHapeit KypkuHo 3opwuH Bnagnmnp 9,3 9,0 9,5
5|Fabyes leopruit 3un nésa fdapbs 9,1 9,3 9,2
6|Bopobbes KoHCTaHTUH OpexoBo AcatpaH Mapraputa 9,0 8,2 9,1
7|Borocnosckuit Hukonai KypkuHo 30puH Bnagummnp 8,3 8,8 8,6
8|AHTOHOB lMnaTtoH Mopckoit AHumndeposa AHxennka 7,6 8,6 8,0
9|Moyeuyes Amutpuin TpouuK Camoxsanos Cepapum 7,3 8,2 8,5

8,7

8,3

8,6

57,0 1 1 mecto

56,4 2 2 mecTo

56,2 3 3 mecTo

55,5 4 BONbHbIE yNpaXHeHnA
54,1 5 KOHb

53,5 6 KosbLa

51,3 7 napannenbHble 6pycba
46,7 8 OMOpPHbII NPbLIKOK
46,1 9 nepeknafuHa

Manbuukm 6 net IOHbINA rUMHacT  09.00 - 12.30

1|Mapkos Mapk 3un 'vnésa [apba 9,4 9,4 9,5
2|FaBpunos Bacunui CeTyHb benosop AHTOH 9,0 9,0 9,2
3|OonraHos leopruii Peytos Jemaxosa OkcaHa 8,8 9,2 8,5
4|Cobones duaunnn Mopckoii Tuxommpos MeaH 7,1 8,5 8,0

9,5
9,6
8,9
8,5

9,0

9,2
9,0
6,4

8,9
9,2
9,3
7,6

55,7 1 1 mecto
55,2 2 2 mecTo
53,7 3 3 mecTo
46,1 4 BONbHbIE yNpaXHeHUA




np TypHup Esp

ol YecKoro LieHTpa no cnopTUBHOM rMMHacTUKe Ha paspaabl, 5 niona 2026, r. CaHkT-Metepbypr

Manbumku 3 OHOLWECKWIA OT 7 NeT 1 cTape

Manbuumkm 7 net

Xoxnos fipocnas
KopotuH Muxaun
WnmyeHok Jlyka

DdunoHos AMUTpuit

1

2

3

4

5|Oppa Matseit
6|KouepruH Me6
7|Kowenes puropwuii
8|Adanacbes PoguoH
9|EsreHos Erop
10{TynuH les
11|NoryHoB Bnagumup
12|Anekcees AnekcaHap

13| KyKywKkuH Omutpuii

14|babuHos AnekcaHap

3 1oHOWeCKui

Martseesckoe
JlokomoTus
MapbuHo
OpexoBo
CeTyHb
MapbuHo
Tpownuk
bytoso
MapbuHo
JIyXHUKK
byToBo
Yepemywku
PeyToB

KOxHONOPTOBbIN

09.00-12.30

MbicuH Bagum
Kyapssues AHapeit
lapees Pagmup
AcatpaH Mapraputa
Benosop AHTOH
lapees Pagmup
CamoxBasioB Cepadpvm
KasepuH AHTOH
MaHawepos Mapk
Paiikos MBaH
KaBepuH AHTOH
Kapanpawos MsaH
[JHemaxosa OkcaHa

AumeHHukosa tOnna

9,3
91
9,3
9,4
8,5
8,0
9,1
7,5
73
78
8,0
8,2

9,6
9,6
9,0
9,3
9,0
9,2
8,9
78
85
78
7,8
7,6

9,5
93
9,4
9,5
9,2
8,6
7,9
79
8,5
84
7,4
7,4

9,4
9,7
9,6
8,5
10,0
9,5
9,8
8,9
9,0
9,2
9,0
8,9

9,3
93
9,7
9,3
9,3
9,6
9,0
85
7,5
8,1
8,0
7,0

9,8
94
92
93
89
93
7,8
83
8,0
69
6,8
7,0

47,0

46,1

[MMHacTUecKmit

Cnopr - 370 yaosonecrane!

1 1 mecto
2 2 mecto
3 3 mecto
4 KoHb
5 Konbua
6 BO/IbHbIE YIPAKHEHUA
7 ONOPHbII NPLIXKOK
8 napannensHble 6pycba
9
10 nepeknaguHa
11
12
13
14

6e3 npucsoeHus
NPUCBOEH paspas,
6e3 npucsoeHus
NPUCBOEH paspas,
NpUCBOEH paspas
NPUCBOEH paspas,
NpUCBOEH paspas,
NPUCBOEH paspas,
NpUCBOEH paspas,
NPUCBOEH paspas,
NpUCBOEH paspas,
NPUCBOEH paspas,
HOPMAaTM1B He BbIMO/IHEH

HOPMaTuB He BbINONHeH

Manbuumkm 8 net

3 I0HOWeCcKuit

09.00-12.30

1|Cenusaros PomaH
2|XampaH Pobept

3| Cokonos Makcum
4|LWsunakrunit Matseit

JNlnaHo3oBo
JNlokomoTns
Mopckon
Mopckoi

Ceiintoc Onbra
TpebeHknH daHunn
MBaH Tuxommnpos
AHundeposa AHKennKa

9,6
9,4
89
8,38

9,5
8,8
88
83

9,4
8,4
8,8
8,6

9,0
9,6
95
9,2

9,2
8,0
8,2
81

9,6
7,5
6,5
7,0

56,3
51,7
50,7
50,0

1 1 mecto
2 2 mecto
3 3 mecto
4 BO/IbHbIE yNpaXKHEHNA

NpU1CBOEH paspas
NPU1CBOEH paspas
NpU1CBOEH paspas
NPU1CBOEH paspas

Manbumkm 9 net

3 1oHOWecKui

09.00-12.30

1| Aepnbux Oasug YepemyLlkn KapaHgawos UBaH 8,1 9,1 9,3 8,0 9,1 9,3 52,9 1 1 mecto NpUCBOEH paspas,
2|CanbHukos lopaeit Yepemywiku MNeTpakosa AnéHa 8,3 8,5 8,4 9,1 8,2 8,2 50,7 2 2 mecto NpUCBOEH pa3pas
3|AHapesaHos CTenaH JInaHososo Boratosa Envsaseta 8,7 8,5 7,6 9,5 7,5 7,5 49,3 3 3 mecto Np1CBOEH pa3pas
4|KysbmnH Muxann i yXKMHa Yep 1a Envsaseta 8,9 7,5 8,1 9,1 6,7 8,2 48,5 4 BONbHble yNpaXHeHua NpUCBOEH pa3pas
Manbumkm 10 net 3 I0HOLWeCKUIt 09.00-12.30
aTor

A T

A

1|Modde Nles
2|Kapaces Bnagumup

YepemyLwwkun

Pacckasoska

KapaHgawos UBaH
Xeraii CTaHucnas

89
7,0

8,4
9,0

9,4
9,4

9,7
9,4

9,5
85

9,6
7,8

55,5
51,1

1 1 mecto
2 2 mecto

NPU1CBOEH paspas,
NPMCBOEH paspas




tOHoww 11-18 ner

3 1oHOWeCKui

09.00-12.30

7 A T

o

A

1|Mwuxaiinos [leHuc

Mopckoi

AHumndeposa AHxennka

8,38

8,0

9,2

9,0

9,3

9,1

53,4

1 1 mecto

NpPUCBOEH paspasg

My>KumnHbl 18+ net

3 1oHOWeCKui

09.00-12.30

7

A T

o

A

1|Cemepukos CemeH
2|3ak Cepreit
3|3abpoga Aptém
4|CrakoBcKuit ApceHnin
5| Ankux Amutpuii
6|A6pamos Anekceit
7|AHapioweHko Muxaun
8|NanwTtaes Makcum

Mopckoi
Mopckon
Orexis
Mopckon
Orexis
byTtoso
Mopckon
Orexis

MBaH Tuxomupos
AHundeposa AHKeNnKa
TAUWKMHCKMIA Uropb
MBaH Tuxomupos
LWnanotnHa AneHa
JNykawosa Mapba
AHundepoBa AHxKeNnKa
LWnantotnHa AneHa

93
9,2
9,4
8,5
8,8
8,7
8,8
8,0

93
9,2
76
8,9
8,2
83
79
8,2

9,2
9,4
9,1
8,9
8,7
8,5
9,0
8,6

9,4
9,2
10,0
9,7
9,1
9,8
9,4
8,6

10,0
8,9
88
8,6
9,0
8,4
8,0
7,5

9,6
9,4
93
9,4
93
8,2
8,7
7,0

56,8
55,3
54,2
54,0
53,1
51,9
51,8
47,9

1 1 mecto

2 2 mecto

3 3 mecto

4 KoHb

5 napannensbHble 6pycea
6 OMOPHbIM NPLIKOK

7 BO/bHble ynpaxXHeHusa
8 nepeknagvHa

NPUCBOEH paspaj,
NpUCBOEH paspas,
NpUCBOEH paspas
NpUCBOEH paspas,
NpUCBOEH paspag
NpUCBOEH paspas,
NpUCBOEH paspas
HOPMAaTHB He BbINO/IHEH




TYypHUP 1 T UeHTtpa no Ha

5 utona 2026, r. CaHKT-Metepbypr
EBponerickii
UMHACTUYeCKMi

Chopr 310 Rosorecrave!

M: 2 i 1 i, 3

i1 0T 7 net v crapwe

2 10HOWecKmi 09.00-12.30

[lata powaenua

1|MBaHoB ApceHnit MarseeBckoe MbicuH Bagum 9,8 9,5 9,6 9,8 9,9 9,5 58,1 1 1 mecto NPUCBOEH paspag,
2|Xakynos KaHtemunp ByToBo KasepuH AHTOH 9,5 8,7 8,2 9,4 9,3 9,2 54,3 2 2 mecTo NPUCBOEH paspag,
3|Makapos Aptem Nokomotus IpebeHkunH [aHnun 8,8 7,8 8,7 8,9 9,4 8,9 52,5 3 3 mecto NPUCBOEH paspas,
4|WBaHoB Muxaun ByToBo KasepuH AHTOH 8,9 8,0 8,7 8,1 9,2 9,0 51,9 4 BONbHbBIE yNPAKHEHNA NPUCBOEH paspag,
5|KypoukuH KoHCTaHTUH KypkuHo Hakyn Naga 8,0 8,0 9,0 9,0 9,5 8,3 51,8 5 KonbLa NPUCBOEH paspag,
6|BuHOKypoB BukTop MapbuHo Fapees Pagmup 8,3 78 8,5 8,3 9,0 9,1 51,0 6 paspag
7|Boituos faHuun Opexoso AcatpaH Mapraputa 7,6 8,4 83 8,5 9,5 8,5 50,8 7 6pycba paspag
8| AHoxuH ApTem Pacckasoska Mwuxaiinos JaHuun 8,0 8,5 7.8 9,4 9,0 8,0 50,7 8 KOHb NPUCBOEH paspas
9|MapakywwuH fipocnas Opexoso AcatpaH Mapraputa 8,8 78 8,0 9,2 9,0 73 50,1 9 OMOPHBbIA NPLIXKOK NPUCBOEH paspas

Manbumkm 8 ner 2 10HOWecKMii 09.00-12.30

Ne
1|Kptoykos Hukuta Peytos puwwuHa AHacTacua 9,5 9,9 9,8 8,8 9,6 9,7 57,3 1 1 mecto NPUCBOEH paspas
2|No6aHos Makcum Matseesckoe MbicuH Bagum 8,7 8,0 8,7 9,1 9,4 8,7 52,6 2 2 mecto NPUCBOEH paspas
3| Ay6koB AmuUTpuit Peytos Nemaxosa OkcaHa 8,1 83 8,5 9,2 8,8 9,4 52,3 3 3 mecTo NPUCBOEH paspas
4|WapadetamHos PycnaH NnaHososo Bopwucos Amutpuit 79 8,5 8,6 8,8 9,2 8,5 51,5 4 KOHb NPUCBOEH paspas
5|PbibeHKko L Ki WBaH 82 83 89 8.8 83 89 51,4 5 Konbua Np1CBOEH paspag,
6|bpbines MeaH MapbuHo lapees Pagmup 8,6 7.2 8,0 9,2 9,2 9,1 51,3 6 BO/IbHbIE yNpaKHeHWA NPUCBOEH paspas
7|Bepxosues Kupuan Tobepubl Jlykawosa Mapba 8,5 81 7,6 8,5 88 8,0 49,5 7 6pycba paspag
8| PAAHUHCKUIA AMUTPUi MapbuHo MaHawepos Mapk 8,1 79 78 8,5 8,2 8,6 49,1 8 OMOPHbI NPLIXKOK NPUCBOEH paspas
9|WapwuKos ApTém Moponbek Paccka3os Makcum 78 7,0 7,5 82 80 63 44,8 9 HOPMAaTMB He BbINONHEH
10| /lykbAHoB Masen Moponbek Paccka3zos Makcum 8,0 6,5 81 50 8,0 6,5 42,1 10 He

2 10HOWecKMii 09.00-12.30

Manbumnku 9 ner

1| Tymanues Pobept MapbuHo lapees Pagmnp 84 9.3 9,5 9,7 93 9,4 55,6 1 1 mecro NPUCBOEH PaspAas
2|bakaes Aptem MapbuHo lapees Pagmup 8,9 8,5 9,3 8,5 9,5 9,8 54,5 2 2 mecto NPUCBOEH paspag,
3|BpuraaHos Nanuun PeyTos [Hemnxosa OkcaHa 91 84 8,8 9,7 9,2 85 53,7 3 3 mecto npUCBOeH paspag,
4|Ceppix Nlyka Martseesckoe Aptemosa Kcenunsa 8,9 838 838 9,5 9,3 83 53,6 4 BONbHbIE YNpaKHeHUA NpUCBOeH paspag
5|ManbHes AnekcaHap MapbuHo MaHawepos Mapk 8,6 8,5 93 94 8,6 8,7 53,1 5 Konbua npuUCBOeH paspag,
6|Kopones Ennceit JlokomoTnB IpebeHkuH Nannun 8,6 8,9 8,0 9,6 8,8 8,1 52,0 6 KOHb NPUCBOEH paspag,
7|®eokTncTos Aptem MapbuHo MaHawepos Mapk 82 81 81 89 9,2 7.6 50,1 7 6pycba paspag
8|BuHOKYpOB AneKcaHap MapbuHo lapees Pagmup 8,0 8,0 78 9,0 8,5 8,1 49,4 8 ONOPHbII NPLIKOK NPUCBOEH paspag,
9|Bacunves Esrenmii MapbuHo MaHawepos Mapk 81 7.5 7.8 83 85 8,0 48,2 9 paspag
10|Mowkux Matsei ByToBo KaBepuH AHTOH 8,0 8,6 7,7 7,5 8,5 7,7 48,0 10 NPUCBOEH paspsg,

2 10HOWecKMii 09.00-12.30

Manbunku 10 net

1| MaHyxuH Hukonai CeTyHb Benosop AHTOH 84 85 84 9,2 9,0 7.8 51,3 1 1 mecto npuUCBOeH paspag,
2|Na3syHoB Makap OpexoBo AcatpsaH Mapraputa 8,9 7,7 8,5 8,7 9,1 8,0 50,9 2 2 mecto NPUCBOEH paspag,
3|XaumnKbaAH AHApei YepemyLku KapaHpawos MeaH 8,0 81 85 9,1 9,2 7.8 50,7 3 3 mecto NpuUCBOeH paspag,
4|KopoTkux Bnagucnas JlokomoTus I'pebeHkunH NaHnun 9,0 7,9 7,9 9,5 8,9 6,7 49,9 4 BOAbHbIE yNPAKHEHNA NPUCBOEH paspsg,




tOHowwM 11-17 ner 2 1oHowWecKui 09.00-12.30

1|bypos UsaH MapbuHo MaHawepos Mapk 9,2 94 9,0 91 9,5 93 55,5 1 1 mecto NpUCBOeH paspas
2|BaxpywuH Makcum KypkuHo 3opuH B. 8,9 8,5 8,6 9,1 8,8 8,3 52,2 2 2 mecto paspag
My>xunHbl 18+ net 2 10HOWecKMi 09.00 - 12.30

1|HasapetaH Aptem ByToso Jlykawosa Mapba 87 87 87 9,8 838 9,1 53,8 1 1 mecto NpuUCBOeH paspas

2|Bucnosuu B. T K A 8,7 8,9 9,2 9,4 9,0 73 52,5 2 2 mecto NPUCBOEH paspag,

3|LWnpokos UsaH Orexis WnaniotnHa AneHa 82 88 87 9,1 9,0 8,0 51,8 3 3 mecto NpUCBOeH paspas
Manbunku 7-8 ner 1 toHOWecKni 09.00-12.30

Manbumkm 9-10 net 1 toHoWecKni 09.00-12.30

1|Nlesakos TuxoH MapbuHo Fapees Pagmnp 82 9,4 9,2 9,6 9,0 9,2 54,6 1 1 mecto NpUCBOeH paspas

2|Epmakos Bagum Peytos puwuHa AHacTacua 8,6 8,8 93 8,8 7,0 9,5 52,0 2 2 mecto NPUCBOEH paspas

3[MmupiH Knpunn MapbuHo MaHawepos Mapk 6.7 7.0 88 8,5 81 87 47,8 3 3 mecto HOPMATUB He BbINO/IHEH
IOHowwm 11-17 ner 1 toHOWecKni 09.00 - 12.30

1|/leBakoB UBaH MapbuHo Fapees Pagmmnp 1 1 mecto NPUCBOEH paspas

2|Nesakos Bcesonog, MapbuHo lapees Pagmup 7,0 8,7 8,4 93 8,0 8,5 49,9 2 2 mecTo NPUCBOEH paspas

3|Kupunuerko Muxann MapbuHo MaHawepos Mapk 7,2 55 9,1 9,5 8,4 8,2 47,9 3 3 mecTo HOPMaTuB He BbINONHEH

4|NaHos Tumodei MapbuHo Mapk 6.0 7.1 81 94 83 7.8 46,7 4 ONOPHbIN NPLIKOK He
My>KumHbI 18+ net 1 1OHOLWeCKUi 09.00 - 12.30

Manbuuku 9-10 net 3 cnopTUBHbIA 09.00 - 12.30

1|BypeHuH Pomax NyRHUKM borpaHoBa AHactacusa 9,1 8,5 8,8 9,9 9,6 9,0 54,9 1 1 mecto NPUCBOEH paspag,
2 0,0
3 0,0

tOHowwm 11-17 ner 3 cnopTMBHbLIA 09.00 - 12.30




1

0,0
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MpoTtokon TypHup EBponeiickoro NMMHacTuueckoro LieHTpa no cnopTUBHOM FTMMHACTUKE Ha pa3pagbl, 5 uona 2026, r. CaHkT-MeTepbypr

HOHas rumHacTKa: aesoykn 3 —4 roga; 5 net

AeBouku 3-4 net

OHaa rumHacTka

13.30-16.10

EBponenckuit
MMMHaCTUYeCKUiA
Llentp

Cnopr - 370 ygosonbCrame!

Cac EkaTtepuHa JNlnaHososo Celintoc Onbra 9,5 9,4 9,2 9,1 37,2 1 1 mecto
Monuwyk NaynuHa JIY>KHUKM JembaHosa MNonnHa 9,4 9,2 9,2 9,3 37,1 2 2 mecto
lpuwunHa Arata NyHMKKN JembaHosa MNonnHa 9,4 8,5 9,1 9,5 36,5 3 3 mecto
JintBnwko MNonnHa JIYXHUKN [embaHoBa MNonnHa 8,9 9,2 9,1 8,8 36,0 4 6peBHO
NnbeHkoBa AHrennHa Bbi6oprckuii HacoHos UBaH 9,2 7,8 9,1 8,6 34,7 5 BO/bHblE yNpaXKHeHUs
AbaypaxmaHoBa MunaHa  Tponapeso Opnosa AHacTacua 8,9 7,0 9,7 9,1 34,7 5 OMOPHbIV NPbIXKOK
AeBouku 5 ner HOHaa rumHactka 13.30-16.10
T 71

LLIkonbHWKOBa AHKCbA
Bacunbesa AnekcaHgpa
AcbAHoBa TeoHa
Hoswukosa Anuca
KotoBa KceHusa

l'yceBa Onbra

Kpyrnosa Bacunuca
CemeHoBa KceHua
KanuHuHa Arata
boromarkosa Amenua

MaTtBeeBckoe
MaTtseeBckoe
JTYKHUKM
OpexoBo
NnaHososo
MaTtseeBckoe
Mopckoi
JlnaHo3soso
KypkuHo
Mopckoi

ApTtemoBa KceHusa
Lbicb Banepua
JembaHoBsa MNonnHa
AcatpaH MaprapuTa
Cetintoc Onbra
ApTtemoBa KceHus
lapeesa PeHaTa
Celintoc Onbra

3opwH Bnagmumup
AHundepoBa AHKeNnKa

9,9
9,8
9,4
8,9
84
9,3
8,3
8,4
8,4
7,6

8,6

9,4
9,6
9,1
9,0
9,4
9,1
9,0
9,0
8,6
8,8

9,7
9,2
9,2
9,0
8,3
8,1
8,6
8,8
9,0
8,0

38,5
38,2
37,4
35,5
35,2
35,0
34,5
34,4
34,1
32,9

1 1 mecto

2 2 mecto

3 3 mecto

4 OMOPHbIN NPbIXKOK
5 6peBHO

6 BO/MbHbIE

7

8

9 6pycba
10




MpoTokon TypHup EBponeiickoro ’MmHacTu4eckoro LieHTpa no cnopTMBHOW MTMMHACTUKe Ha paspagabl, 5 uiona 2026, r. CaHkT-Metepbypr
EBponeiickui
MMHaCTUYeCKUA
Uentp

Cnopr - 370 yaosonscrame!

[leBouku 2 toH., 1 10H., 3 cnopT. oT 6 NeT u cTaple

JfeBouKku 6 netr 2 1oHOLWEeCKUM 17.00-19.30

1|MaHoiino Jlea MapbuHo Fapees Pagmup 9,4 9,2 9,5 9,6 37,7 1 1 mecto NpUCBOEH paspag,

2|CadpoHoBa YCTUHbA FONOBUHCKUI KocaH MasHe 8,3 74 9,1 8,7 33,5 2 2 mecTo NPUCBOEH pa3spas,

3|BoeBoawuHa UpunHa Mopaonbek Pacckasos Makcvm 7,5 6,5 9,1 8,5 31,6 3 3 mecTo HOPMAaTMB He BbIMOHEH
feBouku 7 net 2 I0HOLWEeCKKit 17.00-19.30

1|HoBak Codusn bytoso Jlykawosa [apba 8,5 9,2 9,3 9,4 36,4 1 1 mecto NPUCBOEH paspaj,
2|CaBuHbIX AnenuHa YepemyLwku MNeTpakosa AnéHa 9,2 9,0 9,5 8,7 36,4 1 1 mecto NPUCBOEH paspas,
3|Ymunkosa Ennsaseta JlnaHososo boraTosa Envsaseta 8,7 8,9 9,5 8,9 36,0 2 2 mecTo NPUCBOEH paspas,
4|CypbuHa BepoHuKa OpexoBo AcaTpaH Maprapurta 9,6 8,8 9,1 8,3 35,8 3 3 mecTo NPUCBOEH paspag,
5[MywkunHa EkaTepuHa Marseesckoe Aptemosa KceHua 8,2 8,7 9,2 9,5 35,6 4 6peBHO NPUCBOEH paspaj,
6|Kucnauk Apnana Tponapeso Opnosa AHacTacus 8,6 8,2 9,2 9,1 35,1 5 BONbHblE NPUCBOEH paspas,
7|0OnapvHa Nnnna Mopckoi AHumndeposa AHxenvka 7,8 8,7 9,0 9,1 34,6 6 6pesHO NPUCBOEH paspaj,
8|EpacrtoBa EBa PeyToB Jemsaxosa OKcaHa 8,0 78 9,1 8,9 33,8 7 OMOPHbLIM NPLIXKOK  NPUCBOEH Pa3psa,
9|KysbmuHa Mapus OAUnHL0BO YepeHkoBa AnnHa 7,6 7,7 9,0 9,4 33,7 8 6pycba NPUCBOEH paspaj,
JeBouyKku 8 net 2 I0HOWEeCKKit 17.00-19.30

1|Ha3sapeTaH EkaTepuHa bytoso Jlykawosa [apba 8,8 9,2 9,5 8,9 36,4 1 1 mecto NpUCBOEH pa3pas

2|YaraBa AHacTtacus JInaHo3oBo Kopabnesa Nlapuca 9,0 8,6 9,3 9,4 36,3 2 2 mecto NPUCBOEH paspaj,

3| PpaHk Imuaua bytoso KasepuH AHTOH 8,4 8,7 9,6 9,1 35,8 3 3 mecTo NpUCBOEH pa3pas

4|NuekunHa Codusn Tpounuk Benos CeméH 8,7 8,3 9,4 9,4 35,8 3 3 mecTo NPUCBOEH paspag,

5|Kapnosa TeoHa OAunHL0BO YepeHkoBa AnnHa 8,1 8,8 9,6 8,7 35,2 4 BONbHblE NpUCBOEH pa3pas
JeBouku 9 net 2 1oHOLIeCcKUi 17.00-19.30

L T T IO

1|CuHenbHMKOBa BepoHuKa CeTyHb Mskuwes Cepreit 8,1 8,4 9,6 9,5 35,6 1 1 mecto NPUCBOEH Paspas

2|Hocosa Kcenua bytoBo Jlykawosa [lapba 7,9 8,5 9,4 8,9 34,7 2 2 mecTo NpUCBOEH pa3pas

3 KasaHosa Banepusa Jlrobepupl BapnawwuHa ApuHa 8,5 8,9 9,4 8,8 35,6 BHe KOHKypca NPUCBOEH pa3paj,
JAesouku 10 net 2 I0HOLWEeCKKiA 17.00-19.30

L G v e |




1|Cakoseu, Enusaserta JlokomoTtuns TpeTtbakoBa HaTanba 8,6 8,5 9,5 9,1 35,7 1 1 mecto NPUCBOEH paspas
2|Tbocca AraTta Mopckoi lapeesa PeHaTa 8,5 8,7 9,6 8,6 354 2 2 mecto NPUCBOEH Paspag,
3|YepHuukan BepoHuka Paccka3oBka bepésa MonuHa 8,7 8,2 9,2 9,0 35,1 3 3 mecto NPUCBOEH paspas
4|{NaTtnHa ApuHa OpunHUO0BO YepeHkoBa AnuHa 8,0 8,4 9,4 9,2 35,0 4 6pesHO NPUCBOEH Paspag,
5/MakapeHkoBa dmuaua JlnaHososo boraTosa Ennsaseta 83 8,5 9,3 8,8 34,9 5 BO/IbHbIE yNPaXKHEHUA NPUCBOEH paspaj,
6|laBpunosa Anucusa JlokomoTunB pebeHkunH JaHunn 8,3 8,4 9,0 8,6 34,3 6 BO/IbHbIE YNPaXKHEHUA NPUCBOEH PaspsAg,
7|WepbaHckan Codus Moponbek Paccka3os Makcum 7,4 7,9 9,0 8,6 32,9 7 OMOPHbIN NPbIXKOK NPUCBOEH paspas
8|Apo6 NesnaHHa JInaHo30B0 boratosa EnnsaseTa 8,2 8,1 9,0 7,5 32,8 8 OMOpHbIi NPbIKOK NPUCBOEH Paspag,
Aesywku 11-18 ner 2 I0HOLUEeCKMIA 17.00-19.30

1|XaHgopuHa Codbna MarseeBckoe ApTtemoBa KceHus 9,5 9,3 9,7 10,8 39,3 1 1 mecto NPUCBOEH pa3spaj,
2|UeuapeHko KceHuna PeyToB puwmrHa AHacTacua 9,2 8,4 9,8 9,0 36,4 2 2 mecTo NPUCBOEH paspaj,
3| Tpodumosa Ninama MepBenKoBo YepHbIx Bnagumup 8,6 8,6 9,5 9,0 35,7- 3 mecto NPUCBOEH pa3spaj,
4|A6pamosa MaprapuTta Tponapeso Opnosa AHacTacua 9,7 8,2 9,1 8,7 35,7 3 mecto NPUCBOEH paspaj,
5|CenunHa Bapsapa JlnaHososo boratosa EnusaseTta 8,0 9,0 9,2 8,7 34,9 4 6peBHO NPUCBOEH pa3spaj,
6|ApoBas Kcenna Tpouuk WBaHoB Ceprew 8,4 8,1 9,6 8,5 34,6 5 BOJIbHblE NPUCBOEH paspaj,
7|KyKywKnHa AneHa PeyToB [emsaxosa OKcaHa 8,2 7,5 9,3 8,7 33,7 6 OMOPHbI NPbIXKOK NPUCBOEH pa3pas
8|®ponosa Kcenusn YepemyLwku KapaHgawos UBaH 8,1 8,2 9,2 7,0 32,5 7 6pycba NPUCBOEH Paspaj,
JAesywkn 18+ net 2 I0HOLWEeCKKit 17.00-19.30

T T I

1|rassetamnHosa Envsaseta Tponapeso NaptowkuH Amutpuin 9,7 9,1 9,8 8,5 371 1 1 mecto NPUCBOEH paspas,

2|AreeHKko KceHua lOXHoMopTOBbIN AumeHHwuKoBa Onua 9,0 7,5 9,3 8,8 34,6 2 2 mecTo npuUcBoeH paspag,

3|3aTtynunHckas Buktopusa Orexis JiutBnH4yK Enena 9,0 7,5 9,1 8,4 34,0 3 3 mecTo NPUCBOEH Paspas,
Aesouku 7-8 net 1 1oHOLWEeCKUiA 17.00-19.30

< T I

1|Noponpenosa [apba MapbuHO Amutpuesa EneHa 8,6 9,4 9,7 10,4 38,1 1 1 mecto NPUCBOEH paspas

2|lWeByeHKo EkaTepuHa MapbuHo JAmutpuesa EneHa 8,8 9,0 9,4 10,1 373 2 2 mecTo NpUCBOEH pa3pas

3|EdaHoBa Mupocnasa MapbuHO Fapees Pagmup 83 8,2 9,3 9,0 34,8 3 3 mecto NpUCBOEH paspas,

4|Kobposa Buktopua JlokomoTuns la3uHa Tancua 8,9 79 8,7 8,0 33,5 4 BONbHbIE YNPaXXHEHWUA NPUCBOEH Pa3pas,

5|Canny Codba JlokomoTuB lasuHa Tancusa 83 7,8 9,2 8,0 33,3 5 6pesHO NpUCBOEH paspas,
JAeBouku 9-10 net 1 IoHOLWEeCKUIA 17.00-19.30

1|lLnmopcKkasa AHHa MapbuHO Fapees Pagmup 9,0 9,5 9,7 10,1 38,3 1 1 mecto NpUCBOEH paspas,
2|lLlumyeHOK YnbaHa MapbuHO lapees Pagmup 7,5 79 9,4 10,3 35,1 2 2 mecTo NpUCBOEH pa3pas,
3|BopoTHuKoBa [lapba MapbuHO Fapees Pagmup 78 8,5 9,2 8,0 33,5 3 3 mecTo NpUCBOEH paspas,

4|HypetaunHosa Jlnnua MapbuHO MaHawepos Mapk 8,0 6,4 9,4 8,3 32,1 4 OMOPHbLIN NPLIXKOK  NPUCBOEH Paspaa,



5[MaHoBa MNonunHa MapbuHO MaHawepos Mapk 7,0 78 9,2 7,5 31,5 5 6peBHO HOPMaTWB He BbIMOJIHEH
6|Yarasa Mapua JInaHo3oso Kopabnesa Jlapuca 8,6 7,4 9,4 5,0 30,4 6 BO/IbHbIE YNIPaXXHEHWA HOPMATUB He BbINONHEH

Aesywku 11-17 net 1 IOHOLWECKUIA 17.00-19.30

1|benan Bapsapa MapbuHO Manawepos Mapk/ Pacckazos 8,8 8,9 9,5 9,8 37,0 1 1 mecto NPUCBOEH paspas,

2|EHunKeesa InbBupa MapbuHo Fapees Pagmup 8,7 9,0 9,6 7,4 34,7 2 2 mecTo NpPUCBOEH paspas,

3|ManKkuHa AHTOHUHA MapbuHO MaHawepos Mapk 7,9 7,7 9,5 8,9 34,0 3 3 mecto NPUCBOEH paspag,

4|Canuny Anunca JlokomoTtuns FasnHa Tancua 8,5 7,9 9,3 7,5 33,2 4 OMOPHbII NPbIKOK NPUCBOEH paspas

5|CTpoKyH AnekcaHgpa JIOKOMOTHB lasnHa Tancua 8,1 7,6 9,2 8,0 32,9 5 6pycba NPUCBOEH paspasj,
Aesywkn 9-10 ner 3 cnopTUBHBIA 17.00-19.30

1|lynaHosa [Japba PeyToB Jemaxosa OkcaHa 8,6 8,8 9,5 8,6 35,5 1 1 mecto NPUCBOEH paspaj,

2|AxmaguiwmnHa KaponuHa PeyToB JemsaxoBa OKcaHa 7,2 8,0 8,8 8,3 32,3 2 2 mecto NPUCBOEH paspas,

3|Abpamosa Enunsaseta byToso Jlykawosa [apba 7,7 6,5 9,3 7,2 30,7 3 3 mecto HOPMaTMB HE BbINOSHEH
JAesywku 11-18 net 3 cNOpTUBHDbII 17.00-19.30

2 0,0 _
3 0,0

Aesywku 7-8 net 3 cnopTUBHbIA 17.00-19.30

1|FonoBKuHa EBa MapbuHO Fapees Pagmup 8,0 8,7 9,7 8,3 34,7 1 1 mecto NPUCBOEH paspas,
0,0




MpoTtokon TypHUp EBponeiickoro TMMHacTUYecKoro LieHTpa no cnopTUBHOI rMMHACTMKe Ha paspagbl, 5 nionsa 2026, r. CaHkT-MNetep6ypr

EBponeiickuin
MMHacTUYeCKNin
Uentp
[leBOYKM 3 KOHOLLECKWIi OT 6 NeT, 7 neT, 8 net 1 9-10 net oo 3To yAosonecrene!
JeBouKku 6 ner 3 I0HOLWeCcKuiA 13.30-16.10
[ I T« 0
= Il
Ne
1|KysHeuoBa /laga JlnaHososo Ceintoc Onbra 9,2 9,6 9,9 9,8 38,5 1 1 mecto NPUCBOEH paspas,
2|CraHbKkoBa Bacunuca JlnaHososo Ceintoc Onbra 9,1 9,9 9,6 9,3 37,9 2 2 mecTo NPUCBOEH Pa3pas,
3|NTawHuK NonnHa JlokomoTus [a3uHa Taucus 9,1 9,6 9,8 9,4 37,9 2 2 mecTo NPUCBOEH pa3pag,
4|Nebepesa AHacTacua MapbuHo Fapees Pagmup 8,6 9,4 9,8 9,5 37,3 3 3 mecTo NPUCBOEH pPa3pas,
5[HasapetaH AHacTtacua Bytoso JNlykawosa Japba 8,8 8,5 9,8 9,7 36,8 4 BO/NbHbIE YNPAXKHEHUA  MPUCBOEH paspaj,
6|Morpebuosa Onbra YepemyLiKu MeTpakoBa AnéHa 7,6 8,9 9,4 9,0 34,9 5 6peBHO NPUCBOEH paspas,
7|MowkuHa [dapba Bbytoso Jlykawosa [apba 8,5 7,9 9,2 9,2 34,8 6 6pycba NPUCBOEH paspas,
8|ApmaHg KpuctuHa [ONOBUHCKMI KocaH lasHe 8,0 7,9 9,0 9,2 34,1 7 NPUCBOEH Pa3pas,
9|CoHwuHa KceHusa JlnaHo3oBo Cetintoc Onbra 8,3 8,0 9,2 8,5 34,0 8 NpPUCBOEH paspas
10|/layHoBa BepoHuKa Tponapeso Opnosa AHacTacus 7,6 7,9 9,6 8,8 33,9 9 0OnopHbI NPbIXKOK NPUCBOEH paspas,
11|AitHeTanMHOBa Amenua Tponapeso Opnosa AHacTacus 8,0 7,3 9,5 8,8 33,6 10 NpPUCBOEH paspas
12|NokwuHa flua JIYXKHUKN MockBuTUH BorgaH 8,1 7,0 9,0 8,5 32,6 11 NPUCBOEH paspas
13|XnebHunKoBa AHHa XopoLieBcKuin Epmakos MBaH/ MaTasosa 7,0 7,8 8,9 7,8 31,5 12 HOPMATMB He BbINO/HEH
AeBouku 7 ner 3 I0HOLWeCKuiA 13.30-16.10
Ne
1|Opnosa Mapua Tponapeso JNaptolwkuH Amutpuin 9,5 9,4 9,8 9,5 38,2 1 1 mecto NPUCBOEH pa3spas,
2|CapblyeBa AraTa Tponapeso JlaptoWwKuH OmMuTpuii 9,3 9,4 9,8 9,5 38,0 2 2 mecTo NPUCBOEH paspas,
3|LWecTtakoBa MonunHa JIYKHUKN BuHorpagosa CeetnaHa 9,5 9,2 9,8 9,5 38,0 2 2 mecTO NPUCBOEH pa3spas,
4|CuHarvHa Bepa KypKkuHo Hakyn /laga 8,9 8,7 9,6 9,0 36,2 3 3 mecTo MPUCBOEH paspag,
5[CakoseL, Buktopusa JlokomoTne Monerxaesa AHacTacua 8,9 8,5 9,5 9,0 35,9 4 BO/NbHbIE YNPaXKHEHUA  MPUCBOEH paspaj,
6[Kapnosa AHHa JIYKHUKKN CupopeHko AnekcaHap 8,5 8,2 9,5 9,2 35,4 5 6peBHO NPUCBOEH pa3pag,
7|Kpbinosa EBreHunsa KypkuHo Hakyn apa 8,4 7,3 9,0 8,2 32,9 6 OnopHbI NPbIXKOK NPUCBOEH pa3spas,
8|MaHoBa AraTa KypkuHo Hakyn Jlapga 8,1 6,7 8,9 8,0 31,7 7 6pycba HOPMaTWB HE BbINOIHEH
AeBouku 8 ner 3 I0HOLWeCcKuiA 13.30-16.10

1|Hadeesa Hukonb YepemyLlkn MNeTtpakosa AnéHa 8,8 9,0 9,3 9,3 36,4 1 1 mecTo NPUCBOEH pa3pag,
2|Cac Mapua JInaHo3oBo Ceintoc Onbra 8,0 9,4 9,7 8,4 35,5 2 2 mecTO NPUCBOEH paspag,
3|AkonaH MapwuaHHa Hosas Pura CrenaHos Uropb 8,6 7,9 9,8 89 35,2 3 3 mecTo NPUCBOEH pa3pag,
4|bouyaposa Annca YepemyLkn KapaHpgawos MBaH 8,5 9,0 9,5 8,0 35,0 4 BOJ/IbHbIE YNPAXKXHEHUA  MPUCBOEH paspsag,

5|Oepkay Anuca CeTyHb Mskuwes Cepreit 8,5 7,3 9,8 8,8 34,4 5 OMOpPHbIN NPLIKOK NPUCBOEH paspas,



6|TepeHTbeBa Codus Paccka3oBka Bepésa MosvHa 7,6 7,7 9,2 8,8 33,3 6 6peBHO NPUCBOEH paspas,

[eBouku 9 netr 3 1oHOLeCKniA 13.30-16.10

1|Boittnk ApuHa Tponapeso Opnosa AHacTacusa 9,1 8,9 10,0 8,6 36,6 1 1 mecTo NPUCBOEH pa3pag,

2|Pykocyesa Kupa JIYXKHUKK CnpopeHKo Anekcanap 8,7 9,0 9,8 8,7 36,2 2 2 mecTo NPUCBOEH paspas,

3|3apxuHa Mapusa JIYXKHUKKM BuHorpagosa CeetnaHa 7,6 8,5 9,0 8,0 33,1 3 3 mecto NPUCBOEH Paspas,
Aesouku 10 net 3 I0HOLWEeCcKUi 13.30-16.10

1|MasntoyeHoK AHHA Jliobepupl BapnawwuHa ApuHa 9,2 8,8 9,6 9,0 36,6 1 1 mecTo NPUCBOEH paspag,
AeBouku 11-17 net 3 1oHOLWEeCKKniA 13.30-16.10
=
i
Ne
1|BoiiTuk EBa Tponapeso Opnosa AHacTacus 9,7 9,0 9,7 8,9 37,3 1 1 mecto NPUCBOEH paspas,
2|Abpamosa Anuca Mopckow MBaH Tuxomunpos 9,1 9,4 9,7 9,0 37,2 2 2 mecTo NPUCBOEH paspas,
3|®ponosa Banepua JlnaHo3oso Boratosa Enusaseta 8,9 9,5 9,6 8,7 36,7 3 3 mecTo NPUCBOEH pa3spas,
4|PomaHoBa YnbAHa JIYKHUKN CupopeHko AnekcaHap 9,3 8,9 9,8 8,6 36,6 4 BONbHblE YNPaXKHEHUA  MPUCBOEH paspaj,
5|Kauanko AHacTacua Orexis Tuxomupos Javuun 8,8 9,1 9,2 9,1 36,2 5 6peBHO NPUCBOEH paspas,
6|bapTyHoBa [apba Tponapeso lasseTanHoBa EnnszaseTta 8,7 8,4 9,3 8,4 34,8 6 NPUCBOEH Pa3pas,
7|KoneiknHa Mapusa OanHL0BO YepeHkoBa AnvHa 8,5 8,3 9,0 8,9 34,7 7 6pycba NPUCBOEH paspas,
8|lraBpunosa Bapsapa CeTyHb Mskuwes Cepreit 8,3 7,8 9,4 8,7 34,2 8 OnopHbI NPbIXKOK NPUCBOEH paspas,
9[MNpoHb Mapua Noponbek AHucumoBa AHacTtacua 8,1 7,6 9,2 8,8 33,7 9 NPUCBOEH Pa3pas,
10|bensesa YnbaHa CeTyHb Mskuwes Cepreit 7,5 6,0 9,3 8,3 31,1 10 HOPMaTMB HE BbINONHEH
[esoyku 18+ ner 3 loHOLWeCcKui 13.30-16.10

1|3bikoBa AnekcaHgpa XopoLieBcKuin benos AHTOH 9,9 9,2 9,8 9,2 38,1 1 1 mecTo NPUCBOEH pa3pag,
2|Pukonettu NanunHa Orexis JIntBuHYyK EneHa 8,7 9,6 9,3 9,2 36,8 2 2 mecTo NPUCBOEH pa3pag,
3[3apunosa Ancy Orexis LWnantoTuHa AneHa 9,2 8,9 9,3 9,1 36,5 3 3 mecTo NPUCBOEH pa3pag,
4|Cepebpsakosa Envsaserta Orexis Tuxomupos Januun 8,1 9,0 9,4 8,7 35,2 4 6peBHO NPUCBOEH paspas,
5|depotoBa Nlugua Orexis Tuxomupos Januun 7,9 8,7 9,2 9,4 35,2 4 6pycba NPUCBOEH paspag,
6[Pyxnagko fapba Orexis LnantoTuHa AneHa 8,4 8,0 9,4 8,7 34,5 5 BOJIbHbIE YIPAXKHEHWUSA  NMPUCBOEH paspaj,
7| Tpevictep KpuctuHa Orexis Banuesa Kamunna 8,4 8,2 9,1 8,6 34,3 6 BO/IbHbIE YIPAXKHEHWUSA  MPUCBOEH paspaj,

8|KpeueTosa MNonanHa Orexis LnantotMHa AnexHa 7,4 7,2 9,4 8,9 32,9 7 OnopHbI NPbIXKOK NPUCBOEH Paspag,




