
Итоговый протокол соревнований ВЫХОД В СИЛУ 2024 Европейский Гимнастический Центр

Возраст 3 - 5 лет

№ Фамилия, Имя Центр Тренер
Подтяг. на 

брусьях 
(раз)

Удержание в 
упоре на 

брус. 
(мин:сек)

Напрыгивания 
(раз)

Вис на 
перекладине 

(мин:сек)
Пресс (раз) Челночный 

бег (сек)

1 Хасянов Иксан Медведково Чуприна Дмитрий 20 00:40 10 00:37 17 13,0  упражнение  выполнено с помощью тренера.
2 Морковин Герман Медведково Лашков Алексей 23 00:28 14 00:30 21 11,3
3 Плотников Степан Медведково Лашков Алексей 23 00:48 21 00:30 15 11,7
4 Парижская Марина Медведково Новикова Юлия 27 00:36 10 00:24 20 12,6
5 Новиков Богдан Медведково Лашков Алексей 25 00:23 19 00:45 14 12,1
6 Русаков Радомир Медведково Пешкина Полина 23 01:29 16 01:54 18 10,2
7 Горощенко Иван Медведково Новикова Юлия 17 00:10 8 00:20 17 14,6
8 Троицкий Андрей Медведково Черных Владимир 25 01:16 16 01:12 15 10,8
9 Брускина Дарья Медведково Черных Владимир 23 00:19 11 01:05 14 10,9

10 Шмаков Дмитрий Медведково Черных Владимир 15 01:26 21 00:45 18 10,3
11 Черешков Игорь Медведково Черных Владимир 17 00:22 8 01:00 8 13,7
12 Гражданинова Серафима Медведково Черных Владимир 25 00:49 16 01:04 25 9,9
13 Цветков Даниил Медведково Черных Владимир 30 01:05 25 01:27 25 10,9
14 Костенко Михаил Медведково Черных Владимир 14 00:24 10 00:30 10 11,5
15 Гавриков Ярослав Медведково Новикова Юлия 40 00:11 11 00:39 16 13,4
16 Амелина Ульяна Медведково Новикова Юлия 20 00:16 10 00:10 20 12,9
17 Кибиткин Арсений Медведково Новикова Юлия 16 00:11 6 00:10 16 14,6
18 Шустров Егор Медведково Новикова Юлия 25 00:52 16 01:07 18 10,6
19 Володина Анастасия Медведково Новикова Юлия 19 01:09 14 00:14 15 10,9
20 Чвырова Кира Медведково Новикова Юлия 26 00:24 7 01:30 16 13,1
21 Прохорова Ника Медведково Новикова Юлия 48 02:53 25 02:18 33 10,3
22 Мухамадулина Лия Медведково Новикова Юлия 31 00:52 18 02:14 23 11,6
23 Мухина Арина Медведково Новикова Юлия 21 00:26 7 00:15 15 12,5



Итоговый протокол соревнований ВЫХОД В СИЛУ 2024 Европейский Гимнастический Центр

Возраст 5 - 7 лет

№ Фамилия, Имя Центр Тренер
Подтяг. на 

брусьях (раз)

Удержание в 
упоре на брус. 

(мин:сек)

Прыжки на 
скакалке (раз)

Челночный 
бег (сек) Пресс (раз)

Удержание 
на кольцах 
(мин:сек)

1 Медведев Михаил Медведково Чуприна Дмитрий 20 01:40 12 9,7 31 00:55  упражнение  выполнено с помощью тренера.
2 Камаев Даниил Медведково Чуприна Дмитрий 29 01:17 14 9,4 32 00:38
3 Архипов Иван Медведково Чуприна Дмитрий 15 00:13 12 14,3 18 00:14
4 Васильев Иван Медведково Чуприна Дмитрий 13 00:25 9 10,3 18 00:20
5 Разгуляев Павел Медведково Чуприна Дмитрий 23 01:02 15 9,9 32 00:23
6 Архипова Арина Медведково Новикова Юлия 14 01:06 18 11,5 28 00:21
8 Обухова Арина Медведково Лашкова Александра 28 01:40 37 9,8 34 00:36
7 Колпаков Егор Медведково Новикова Юлия 28 03:18 21 9,0 38 00:44
8 Истаркова Александр Медведково Новикова Юлия 19 02:02 12 11,4 26 01:33
9 Цетлина Ассоль Медведково Новикова Юлия 15 00:57 17 9,6 40 00:45

10 Меркурьев Артемий Медведково Черных Владимир 28 02:55 36 9,2 46 01:17
11 Алиева Анна Медведково Черных Владимир 13 01:11 21 9,1 42 00:33
12 Нестеркин Кирилл Медведково Черных Владимир 30 03:57 45 8,6 41 01:00
13 Могирев Евгений Медведково Черных Владимир 24 03:14 37 8,3 38 00:37
14 Горощенко Евгения Медведково Черных Владимир 16 01:15 52 10,1 31 00:30
15 Панфилова Таисия Медведково Черных Владимир 23 02:23 70 8,7 42 00:34
16 Мухина Александр Медведково Черных Владимир 16 01:20 21 9,2 44 00:15
17 Костик Алёна Медведково Черных Владимир 21 02:20 33 9,1 38 00:40
18 Кожома Марфа Медведково Максимова Анна 20 01:07 22 9,4 41 00:27
19 Козлов Филипп Медведково Черных Владимир 22 02:31 27 8,6 40 00:47
20 Долгополов Иван Медведково Новикова Юлия 19 01:01 20 10,8 26 00:23
21 Морковина Лиза Медведково Лашков Алексей 23 00:49 37 10,5 38 00:54
22 Комиссаров Захар Медведково Лашков Алексей 32 03:30 41 8,7 49 00:58
23 Кромов Глеб Медведково Лашков Алексей 15 01:07 14 9,2 24 00:37
24 Сохоров Федор Медведково Максимова Анна 21 02:16 53 8,5 49 00:49
25 Пчёлкин Александр Медведково Максимова Анна 11 00:46 11 11,3 23 00:11
26 Волкова Платон Медведково Максимова Анна 7 14 9,8 41
27 Смоляга Иван Медведково Новикова Юлия 13 01:05 14 9,5 35 00:31
28 Леонтьева Виктория Медведково Лашков Алексей 13 00:45 14 10,6 19 00:17
29 Победенный Даниил Медведково Лашкова Александра 23 01:56 16 10,2 31 00:21
30 Рогачева Анастасия Медведково Чуприна Дмитрий 19 02:15 50 9,1 33 00:25
31 Тюрина Марина Медведково Лашков Алексей 19 00:47 21 10,3 39 00:38
32 Носкова Лера Медведково Новикова Юлия 30 02:30 54 7,6 34 00:44



Итоговый протокол соревнований ВЫХОД В СИЛУ 2024 Европейский Гимнастический Центр

Возраст 7 - 11 лет

№ Фамилия, Имя Центр Тренер
Подъем 

переворотом 
(раз)

Угол на шведской 
стенке (мин:сек)

Прыжки на 
скакалке (раз)

Челночный 
бег (сек) Пресс (раз)

Удержание 
на кольцах 
(мин:сек)

1 Захарова Анна Медведково Чуприна Дмитрий 22 00:29 30 8,5 38 00:23  упражнение  выполнено с помощью тренера.
2 Захарова Алёна Медведково Чуприна Дмитрий 18 00:41 46 8,0 41 00:42 упражнение выполнено махом одной ногой вмсто двух
3 Дуничева София Медведково Чуприна Дмитрий 15 00:24 43 8,7 44 00:15
4 Калинкин Максим Медведково Чуприна Дмитрий 16 00:40 47 8,3 43 00:23
5 Шамсутдинов Айдар Медведково Чуприна Дмитрий 16 00:08 40 8,6 30 02:02
6 Носов Алексей Медведково Максимова Анна 11 00:54 49 8,0 45 00:30
7 Бодин Николай Медведково Лашков Алексей 10 00:47 82 8,7 39 00:32
8 Лисица Михаил Медведково Чуприна Дмитрий 19 00:33 50 8,3 47 00:55
9 Козырева Алиса Медведково Черных Владимир 14 00:28 42 8,1 39 00:16

10 Ильясов Илья Медведково Черных Владимир 11 00:24 40 9,5 37 00:27
11 Николаев Егор Медведково Черных Владимир 23 01:00 56 8,2 50 00:57
12 Любезнов Михаил Медведково Максимова Анна 11 00:22 43 8,2 42 00:24
13 Гурьева Юлия Медведково Максимова Анна 16 00:18 50 7,8 41 00:15
14 Латынцева Варвара Медведково Черных Владимир 16 00:20 62 8,3 44 00:33
15 Лалетина Марианна Медведково Черных Владимир 17 00:24 41 7,5 53 00:27
16 Фомина Агния Медведково Мельник Олеся 8 00:42 65 8,7 47 00:55
17 Фомина София Медведково Мельник Олеся 10 00:44 61 8,1 54 01:01
18 Кузин Владимир Медведково Лашков Алексей 19 00:24 81 7,7 55 00:40
19 Медведева Полина Медведково Максимова Анна 22 00:47 61 7,4 51 01:23
20 Сметанин Михаил Медведково Максимова Анна 21 00:37 57 7,7 60 00:48
21 Тепляков Вадим Медведково Максимова Анна 20 00:34 55 8,1 62 01:09
22 Колпаков Захар Медведково Максимова Анна 22 01:10 58 7,0 57 00:51
23 Чернобровкина Анастасия Медведково Новикова Юлия 18 00:44 61 7,4 56 00:58
24 Кузема Платон Медведково Новикова Юлия 20 00:50 66 7,6 54 00:50
25 Рублев Ярослав Медведково Максимова Анна 20 00:58 12 7,3 64 00:34



Итоговый протокол соревнований ВЫХОД В СИЛУ 2024 Европейский Гимнастический Центр

Возраст 11 - 18 лет

№ Фамилия, Имя Центр Тренер
Подъем 

переворотом 
(раз)

Угол на 
шведской 

стенке 
(мин:сек)

Прыжки на 
скакалке (раз)

Челночный 
бег (сек)

Пресс (раз)
Удержание 
на кольцах 
(мин:сек)

1 Зайцев Тихон Медведково Чуприна Дмитрий 23 00:31 49 7,6 45 01:13
2 Додонова Дарья Медведково Черных Владимир 18 00:24 65 7,6 45 00:40 упражнение выполнено махом одной ногой вмсто двух
3 Скоритовская Анастасия Медведково Чуприна Дмитрий 25 00:28 59 7,7 63 00:51


