
Итоговый протокол соревнований ВЫХОД В СИЛУ 2023 Европейский Гимнастический Центр

Возраст 3 - 5 лет

№ Фамилия, Имя Центр Тренер

Подтяг. на 

брусьях 

(раз)

Удержание 

в упоре на 

брус. 

(мин:сек)

Напрыгивания 

(раз)

Вис на 

перекладине 

(мин:сек)

Пресс (раз)
Челночный 

бег (сек)

1 Васильева Ульяна Локомотив Московченко Милана 18 0:15 14 0:30 18 14,4  упражнение  выполено с помощью тренера

2 Гребельная Ксения Локомотив Газина Таисия 24 0:22 12 0:23 21 12,4

3 Иванцов Александр Локомотив Гущин Дмитрий 33 1:27 20 1:45 30 11,4

4 Коброва Виктория Локомотив Газина Таисия 35 1:36 30 1:10 36 10,3

5 Корнеев Фёдор Локомотив Гайфуллина Эльвира 5 0:22 10 0:13 14 14,0

6 Лагуткин Артемий Локомотив Московченко Милана 21 0:31 15 0:15 22 13,5

7 Макаров Владимир Локомотив Гущин Дмитрий 18 0:06 5 0:17 11 20,0

8 Мишута Александр Локомотив Дмитриев Андрей 40 0:39 20 1:16 30 11,0

9 Орехова Анна Локомотив Лукашова Дарья 20 0:48 10 1:06 17 17,0

10 Павлов Павел Локомотив Газина Таисия 31 0:30 17 0:30 22 11,5

11 Пентелюк Фёдор Локомотив Гущин Дмитрий 24 0:43 13 1:05 22 11,5

12 Плужников Григорий Локомотив Дмитриев Андрей 34 0:36 22 1:00 26 9,8

13 Сёмина Вера Локомотив Лукашова Дарья 26 0:18 12 0:55 22 14,3

14 Сёмина Елизавета Локомотив Лукашова Дарья 35 1:13 15 0:45 35 11,4

15 Сёмина Ксения Локомотив Лукашова Дарья 24 0:06 10 0:25 27 15,9

16 Чучукина Ксения Локомотив Гущин Дмитрий 17 0:08 10 0:22 15 18,2

17 Шавкеро Ян Локомотив Гайфуллина Эльвира 26 0:49 14 1:54 27 11,0

18 Ядгаров Эмиль Локомотив Гайфуллина Эльвира 20 0:36 19 0:42 16 12,3



Итоговый протокол соревнований ВЫХОД В СИЛУ 2023 Европейский Гимнастический Центр

Возраст 5 - 7 лет

№ Фамилия, Имя Центр Тренер
Подтяг. на 

брусьях (раз)

Удержание в 

упоре на брус. 

(мин:сек)

Прыжки на 

скакалке (раз)

Челночный 

бег (сек)
Пресс (раз)

Удержание 

на кольцах 

(мин:сек)

1 Аверина Антонина Локомотив Лукашова Дарья 22 0:41 27 13,0 38 1:02  упражнение  выполено с помощью тренера

2 Алова Варвара Локомотив Газина Таисия 20 0:58 40 10,4 34 0:44

3 Афонина Ольга Локомотив Газина Таисия 14 1:16 16 10,4 40 0:54

4 Бабанина София Локомотив Газина Таисия 20 0:38 45 10,2 36 0:43

5 Бурая Анна Локомотив Джуллакян Эрик 10 0:55 11 11,3 29 0:38

6 Бурый Артём Локомотив Джуллакян Эрик 12 0:38 12 11,2 21 0:11

7 Бычкова Варвара Локомотив Московиченко Милана 9 0:11 15 11,7 13 0:10

8 Ведяшкин Илья Локомотив Газина Таисия 29 1:07 21 10,5 39 0:37

9 Гребельная Дарья Локомотив Гущин Дмитрий 8 0:12 10 12,1 16 0:13

10 Ершов Фёдор Локомотив Гущин Дмитрий 10 0:27 6 12,2 16 0:11

11 Заливина Эмма Локомотив Тимергалиев Тимур 10 1:13 10 11,0 34 1:31

12 Ковтун Амир Локомотив Дмитриев Андрей 11 2:06 14 11,8 30 0:19

13 Крюков Дмитрий Балашиха Гришина Анастасия 7 0:21 3 11,5 33 0:08

14 Лукьянов Дмитрий Локомотив Дмитриев Андрей 17 1:34 45 10,5 37 1:42

15 Макаров Алексей Локомотив Джуллакян Эрик 16 0:56 15 11,4 26 0:17

16 Макаров Артём Локомотив Джуллакян Эрик 16 0:18 16 11,2 23 0:38

17 Макарова Милана Локомотив Дмитриев Андрей 19 0:29 42 9,7 30 0:15

18 Матусевич Артём Локомотив Джуллакян Эрик 15 0:43 15 12,0 24 0:55

19 Молчанов Александр Локомотив Гайфуллина Эльвира 30 0:49 15 10,0 48 0:40

20 Морозов Николай Локомотив Газина Таисия 18 0:23 10 11,6 34 0:30

21 Оболенцева Карина Локомотив Дмитриев Андрей 13 0:34 31 10,8 24 0:46

22 Папортоский Вячеслав Локомотив Бенин Дмитрий 26 0:36 14 9,75 42 0:33

23 Перин Ярослав Локомотив Дмитриев Андрей 22 1:10 41 9,3 45 0:24

24 Плигин Александр Локомотив Гребенкин Даниил 22 0:30 17 11,6 30 0:50

25 Сапилевский Сэм Локомотив Гущин Дмитрий 17 0:18 15 11,9 32 0:20

26 Сапожников Александр Локомотив Джуллакян Эрик 11 0:20 10 11,4 26 0:20

27 Солдатов Федор Локомотив Джуллакян Эрик 20 0:44 33 10,5 41 1:22

28 Хайретдинова Евгения Локомотив Лукашова Дарья 13 1:02 19 13,6 28 0:44

29 Чекмарев Марк Локомотив Дмитриев Андрей 26 0:52 48 9,2 45 0:17

30 Шаронова Марьяна Локомотив Лукашова Дарья 18 1:00 14 12,0 27 0:35

31 Яшкин Максим Локомотив Гущин Дмитрий 17 1:15 24 10,2 43 1:08



Итоговый протокол соревнований ВЫХОД В СИЛУ 2023 Европейский Гимнастический Центр

Возраст 7 - 11 лет

№ Фамилия, Имя Центр Тренер

Подъем 

переворотом 

(раз)

Угол на 

шведской стенке 

(мин:сек)

Прыжки на 

скакалке (раз)

Челночный 

бег (сек)

Пресс 

(раз)

Удержание 

на кольцах 

(мин:сек)

1 Анищенко Полина Локомотив Гребенкин даниил 19 0:08 33 9,2 41 0:25

2 Афонин Александр Локомотив Третьякова Наталья 13 0:23 29 9,5 55 1:13

3 Божухина Надежда Локомотив Дмтириев Андрей 23 0:37 68 8,7 49 1:09

4 Бурый Алексей Локомотив Джуллакян Эрик 5 0:05 48 9,3 40 0:07  упражнение  выполено с помощью тренера

5 Веселов Ярослав Локомотив Бенин Дмитрий 3 0:11 28 10,3 36 0:33

6 Ерёмина Александр Локомотив Газина Таисия 14 0:08 31 8,6 56 0:33

7 Клубук Никита Локомотив Дмтириев Андрей 22 0:18 52 8,1 49 1:13

8 Любцев Артём Локомотив Газина Таисия 13 0:15 44 9,0 56 1:04

9 Манакова Алиса Локомотив Дмтириев Андрей 19 0:09 71 9,2 36 0:19

10 Орехов Алексей Локомотив Дмитриев Андрей 9 0:21 62 8,4 48 0:51

11 Орехов Артем Локомотив Дмитриев Андрей 6 0:46 30 9,0 49 1:05

12 Павлюченко Мила Локомотив Дмтириев Андрей 18 0:17 51 8,9 44 0:27

13 Полханов Алексей Локомотив Бенин Дмитрий 5 0:05 37 10,1 40 0:43

14 Приходько Никита Локомотив Гребенкин даниил 10 0:11 35 9,1 48 1:06

15 Рошка Мирон Локомотив Гребенкин даниил 5 0:19 18 10,0 33 0:31

16 Соболев Матвей Локомотив Дмитриев Андрей 15 0:07 57 9,2 60 0:41

17 Соболева Александра Локомотив Дмитриев Андрей 19 0:38 69 9,2 53 1:03

18 Солдатов Петр Локомотив Дмитриев Андрей 19 0:19 66 9,0 46 1:10

19 Терехова Полина Локомотив Дмтириев Андрей 16 0:31 74 9,5 41 0:38

20 Целик Ника Локомотив Дмитриев Андрей 18 1:11 62 8,8 57 0:50

21 Шелковникова Ариана Локомотив Третьякова Наталья 10 0:13 62 9,3 40 0:52

22 Щербань Вероника Локомотив Бенин Дмитрий 12 0:33 67 9,7 51 1:31



Итоговый протокол соревнований ВЫХОД В СИЛУ 2023 Европейский Гимнастический Центр

Возраст 11 - 18 лет

№ Фамилия, Имя Центр Тренер

Подъем 

переворотом 

(раз)

Угол на 

шведской 

стенке 

(мин:сек)

Прыжки на 

скакалке (раз)

Челночный 

бег (сек)

Пресс 

(раз)

Удержание 

на кольцах 

(мин:сек)

1 Дойницын Кирилл Локомотив Дмитриев Андрей 20 0:20 79 7,9 51 1:12

2 Дорофеев Сергей Локомотив Дмитриев Андрей 17 0:05 82 7,3 58 0:25


